Fiche 1 >Premieéres impressions

Objectif

Trouver ma place dans le groupe.

Matériel

Sélectionner des photos de personnes (journaux, magazines) présentant des
visages intéressants/ différents/ frappants, les découper et coller chacune d'elles
tout en bas d'une grande feuille de papier. Préparer une feuille par participant
ainsi que des crayons (un par personne).

Déroulement

Les jeunes s'assoient en cercle et tu distribues une feuille a chacun. Ils observent
la photo sur leur feuille et écrivent leurs premieres impressions AU sommet DE
LA PAGE.
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s replient le haut de la page de maniere a cacher ce qu'ils viennent d'écrire et
font passer la feuille a leur voisin. L'opération se répete jusqu'a ce que toutes les
feuilles aient fait le tour du cercle.

Les participants déplient les feuilles et comparent leurs « premiéres impressions».
Suscite la discussion en posant les questions suivantes:

- En quoi les premieres impressions du groupe €taient-elles différentes ou simi-
laires?

- Exposez des situations ou votre premiére impression d'une personne était
complétement fausse. Que s'est-il passé en conséquence ?

- Que vous a révélé cette activité a propos de vous-méme ?






